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На территории Ярославской области с 21.08.17 по 20.09.17
Проходил месячник безопасности дорожного движения,

направленный на профилактику детского дорожно-транспортного
травматизма, привития детям знаний, умений и навыков

Безопасного поведения на улицах и дорогах!

Семья Чирковой Олеси Семья Чечуриной Дарины

Семья Картавенко Маргариты
Семья Антоняна Артёма

Семья Лицовой Олеси



От редакции                                                             Наш любимый

           детский сад
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Дорогие читатели! Уважаемые коллеги!

Осень богата праздниками и среди них – День знаний, День дошкольного 
работника, Международный день учителя… Редакционная коллегия журнала 
присоединяется к самым добрым пожеланиям в адрес всех российских педагогов и 
поздравляет с новым учебным годом!

В тематике сегодняшнего номера мы решили поговорить о семейном 
воспитании, о важной роли отца в воспитании и обучении детей. Папа – надежный 
оплот семьи и ее благополучия. Воспитывая детей личным примером, он дает им

хороший старт в большую жизнь. Только отец научит сыновей преодолевать трудности, брать на себя 
груз домашних хлопот, воспитывая из них настоящих мужчин. Он подставит надежное плечо и дочерям 
в трудную минуту. Только с хорошим отцом может быть настоящая семья, служащая всем домочадцам 
надежной крепостью от всех невзгод. 
        На страницах нашего журнала мы подробно расскажем о разных формах взаимодействия ДОУ и
семьи, проявляющемся в помощи, поддержке семьи в преодолении различных трудностей в 
воспитании детей, гармонизации отношений с детьми, развитии компетентности родителей. Мы 
считаем, что поддержка семьи – первая ступень к развитию долгосрочных отношений в системе 
«педагоги-родители» в пространстве непрерывного образования. Авторы сегодняшних материалов – 
сами родители. Они демонстрируют педагогическую компетенцию, помогают найти ответы на 
интересующие вопросы и способствуют тесному взаимодействию взрослых и детей.
         Пусть материалы осеннего номера журнала "Наш любимый детский сад" пополнят ваш 
педагогический багаж и станут поводом к размышлению для продолжения активной творческой 
работы.
 
Редакционная коллегия, редактор Бородина Н.А.
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Преодолей свои страхи
     С самого раннего возраста папа должен не 
только обеспечить безопасность ребенка, но и 
научить его преодолевать свои страхи. Дать 
сдачи в драке, прыгнуть с парашютом, стать 
космонавтом, не важно. Папа должен быть 
рядом и научить ребенка не бояться. Быть 
защитником, а не обижать слабых. Стать 
художником, а не финансистом. Не бояться 
делать то, что хочется. Своим примером папа 
может показать что все возможно, если сильно 
захотеть. Главное, не бояться.

       "Не жалейте свое время и энергию на 
общение с детьми. Будьте по настоящему 
вовлечены в жизнь своего маленького, быстро 
растущего "наследия"!"

Голкин Роман Сергеевич

Чертов Сергей Владимирович
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     Папа играет огромную роль в 
жизни и воспитании своего 
ребёнка.
    Очень большой вклад папа 
может внести в психическое и 
эмоциональное развитие детей 
дошкольников. И вот тут роль отца 
в воспитании ребёнка просто 
огромная. Ведь каждый отец 
желает видеть своего сына или 
дочь успешным во всех 
начинаниях.

     Способность ребёнка или его 
склонность к той или иной 
деятельности нужно выявить и 
постараться развить. Помочь в 
этом могут книги. Если ребенку 
книги не интересны, попробуйте 
заинтересовать его чем-то 
другим. Хороший вариант 
поводить детей в театры, музеи 
и дома культуры.

      Когда ребенок не оправдывает надежд, родителей это сильно расстраивает. Но вы 
должны быть уверены в своём ребёнке и твёрдо верить в него. А ещё радоваться и хвалить 
его за любые успехи, даже самые мелкие.
      Детей с детства нужно приобщать к мелким поручениям: как подмести пол, собрать 
мусор, помочь помыть посуду. Дети с большим удовольствием делают это вместе с 
родителями. При этом не забывайте ребёнка хвалить, даже если он сделал это не очень 
качественно.
      Воспитание наших детей - это самая важная наша обязанность.
      Потому что именно детям после нас придется творить историю, и также будут воспитывать 
своих детей. И делать они это будут по нашему примеру.

Крылов Сергей 
Иванович
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Кузнецов Лев 
Николаевич

Мужчина – это не только добытчик и обеспечение семьи – 
не последняя его задача. Становясь отцом, он должен понимать, 
как важна его роль в воспитании ребенка. По-настоящему 
ответственные мужчины обязательно задумываются, как же стать 
отличным папой, правильно влиять на ребенка, давать ему 
достойный пример и воспитать в крохе правильные качества.

Папа знает папа может…

Моя профессия повар. Специфика моей работы такова, что она 
отнимает много времени, поэтому с сыном вместе мы проводим не 
так много времени, как хотелось бы. Однако, даже сильно уставая, я 
стараюсь уделять своему ребенку как можно больше внимания. 

И мой первый совет таков: не жалейте внимания и ласки для своих детей. Ребенку 
всегда нужно чувствовать, что он любим и у вас есть все возможности для этого. Именно 
такой ребенок становится счастливым.

Второй совет: учите ребенка чему-то нужному и поощряйте во всех его начинаниях. 
Это может быть что-то элементарное, например, одеть обувь или почистить зубы, но 
именно наше участие сделает этот опыт важным. Даже если ребенок сделал неправильно, 
то вы должны объяснить ему, как поступать в будущем, а не просто наказать его.

Третий совет: не отталкивайте ребенка, если заняты чем-то важным. Можно просто 
придумать ему простое задание, так он будет чувствовать свою значимость для вас. 

Четвертый совет: позволяйте ребенку самому принимать решения, которые он уже в 
силах принять и за которые может ответить. Так, я считаю, в ребенке воспитывается 
самостоятельность и ответственность.

И самое главное любите своего ребенка! Будьте для своего ребенка примером, ведь 
лучший подарок для отца, слышать от сына, что он хочет быть таким, как папа! 11



Наша семья чуть-чуть больше среднестатистической. Три года 
назад я в третий раз стал папой: у нас в семье появилась наша 
Чудесная Настя. Ведь никто не будет говорить, что рождение 
ребенка - это не чудо. 

 Теперь у нас трое детей: два сыночка и дочка. 

     Мальчики – это хоккей, футбол, конструктор, шахматы и 
папины помощники, но они не сядут на тебя и не украсят 
твои волосы десятью заколками со словами «Теперь ты 
красавчик, папа!». 

     Но что всех объединяет – это катание на папе. Потому 
что папа – это лошадка быстроногая…

       Время летит очень быстро и их детство никогда не 
вернется и поэтому, я наслаждаюсь каждой свободной 
минутой, проведенной с ними. Смотрю на то, как они 
растут, взрослеют, на их достижения и умения. И это 
бесценно! 

Знакомьтесь, наша большая семья

И вот я в полной мере могу прочувствовать (как в известной 
песне) «из чего же сделаны наши мальчишки и девчонки». Со 
своими сыновьями мы устраивали гоночные баталии, строили 
немыслимые башни из конструктора,  с дочкой же ем кашку-
малашку, кормлю ее кукол и пою им колыбельные песни.Смирнов Алексей 

Васильевич
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Кукушкин Илья Николаевич

Крылов Алексей Сергеевич Лапшин Алексей Евгеньевич

Ордин Сергей 
Михайлович

Платонов Михаил 
Александрович

Группа    
                
      №1
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Лицов Артем Владимирович

Группа №5 14



Шмаков Дмитрий Сергеевич

Козин Евгений Геннадьевич

Группа №5
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Жихарев Сергей Витальевич

Группа №5
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Кузнецов Александр СергеевичКомаров Андрей 
Александрович

Шмаков Юрий Владимирович

Группа 
№ 5
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Группа № 7

Бобров Иван Александрович

Завьялов Алексей Евгеньевич

Полис
 Игорь 
Алексадрович
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Группа 
№ 16
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Группа 
№ 6
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Группа № 2

Группа № 7

Хохлов Михаил Евгеньевич
Бородин Станислав Владимирович

28



Группа № 4 29



Группа № 13

30



31



32



33



Вкусное домашнее песочное печенье

Бурдастов 
Алексей Анатольевич

        На приготовление у нас уйдет около 1 часа 30 минут. Из этого 
времени 10 минут будем готовить тесто, 1 час оно будет стоять в 
холодильнике и 20 минут печься в духовке. У вас выйдет 20 
печений.
        Нам понадобится посуда для замеса теста, фигурная 
формочка, чтобы вырезать печенье, и скалка.

Ингредиенты:
Яйцо -2 шт
Сливочное масло -100 г
Сахар – 100 г
Мука – 2 стакана

Первый шаг:

Сливочное масло должно быть слегка 
подтаявшим. Его вынимаем из холодильника 
заранее. Смешиваем все продукты. 
Замешиваем тесто руками.

Второй шаг:

Ставим тесто в холодильник на час.

 Третий шаг:

Вынимаем тесто из холодильника, раскатываем скалкой. Формочкой вырезаем фигурки. 
Кладем их на застеленный пергаментом противень и выпекаем 20 минут. Я нагреваю 

духовку до 200 градусов.
34



Майоров 
Денис Владимирович

    Простейший рецепт нежнейшего мяса в кляре без лишних 
специй и добавок. Желательно использовать свинину или 
телятину, можно брать кусочки с небольшим жирком. 

Ингредиенты
• 2 яйца;
• соль и перец;
• 600 граммов мяса;
• муки около стакана;
• масло для обжаривания.

Приготовление
      1. Промываем кусок мяса и обсушиваем. Затем нарезаем пластинками по 1 сантиметру. 
Размер можно большим не делать, достаточно кусочков по 4-5 сантиметров. Легонько 
отбиваем молоточком, присыпаем специями и пока оставляем.
         2. Взбиваем яйца с солью при помощи венчика. 
        3. Наливаем в сковородку масло, слоем не менее 1 сантиметра. Ставим на огонь.

4. Обмакиваем каждый кусочек немного 
промариновавшегося мяса в яйцо а затем 
обваливаем в муке следом на  сковороду с 
раскаленным маслом. Обжариваем с одной 
стороны до красивой корочки и румяного 
цвета. Затем переворачиваем и доводим до 
готовности под крышкой.

Приятного аппетита! 35



         Как построить мельницу для сада из дерева 
Для постройки мельницы нам необходимо первым 
делом определится с ее размерами и нарисовать макет 
и рассчитать сколько материала потребуется, а то часто 
бывает, что когда идет стройка в самый не подходящий 
момент кончаются деревяшки или крепеж. 

     Первым  делом мы взяли брусок и сделали из него каркас, внутри его пустили ребра 
жесткости. Чтобы он был прочный и держал форму. Затем лобзиком напили доску согласно 
размерам это наши будущие стены. Крепим их на саморезы черные по дереву, при этом 
начинаем с низу. Таким образом,  каждая предыдущая доска будет направлять ту, которая 
крепится выше.  Когда стенки закончены, переходим к постройке крыши: доски кладутся  
под углом на ребра жесткости каркаса, тем самым получается равный угол и уровень всей 
крыши.  Для создания лопасти использовать лучше тонкую рейку, а для того,  чтобы ветер  
мог крутить винт нужно основание пилить под небольшим углом, по принципу винта на 
самолете.  Крепить сам ветряной винт к мельнице нужно на шпильку или болт достаточно  
толстый, чтобы выдерживал вес конструкции. Так же стоит собрать «пакет» из гаек и 
подшипников с внутренним диаметром равным диаметру шпильки, для облегчения 
вращения.  Когда наша мельница готова ее покрываем морилкой и лаком(желательно  
использовать яхтовый лак).

«Чудо мельница»

        Когда рисунок готов, идем на балкон в поисках 
строительного материала, из которого и будет 
построена наша мельница, так же нам потребуется 
инструмент: эл. лобзик, шуруповерт, столярный уголок 
и простой карандаш. 

Сафиуллин Эльдар Минирович
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1. Необходимо взять 2 пластиковые бутылки и отрезать дно 
бутылок.

2. Берем 2 губки и рисуем черепашек-перекладываем дно 
бутылки и расчерчиваем круг, затем рисуем лапы , хвост 
и голову.

3. Берем нитку и иголку и сшиваем дно бутылки с губкой и 
выстригаем черепаху.

4. Все остальное ваша фантазия, как украсить этот 
подводный мир.

           Материалы для работы: капроновый носок, холофайбер 
для наполнения, пайетки для глаз, ткань.
Ход работы: носок наполняем холофайбером, придавая 
форму с головы и тела, нос выделяем с помощью с помощью 
иглы и ниток, а так же ушки и ножки. Пришиваем ручки, 
одеваем рубашечку, которую шьем из ненужных тряпок или 
старой одежды. Наметить и пришить глазки из пайеток, рот 
выделить красными нитками. Голову оформляем как 
позволяет фантазия: в нашем случае взяли остатки вязальных 
ниток для волос и одели косыночку.

Юхтин Вадим Сергеевич

«Домовенок»

Андреев Алексей Сергеевич
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Первые шаги юного рыболова 

      В рыбалке каждый человек 
старается отыскать что-нибудь 
новенькое: непойманная ранее 
рыба, новая тактика ловли или 
новый водоем – обновляют 
ощущения и адреналин 
разжигают в нем рыбацкую 
страсть. И как только Вам 
захочется новизны в 
ощущениях, обратите внимание 
на своих чад. Какое-то время 
назад Ваш сын или дочка были 
совсем маленькими, но сегодня 
они с интересом рассматривают 
снасти, интересуются, что за 
рыбу сегодня поймал папка и 
на что. А это значит, что пришло 
время и есть возможности 
открыть для себя и своего 
малыша совершенно новые 
горизонты рыбалки. 
- Завлеките ребенка 
историями про рыбалку, 
почитайте книжки про 
жителей подводного мира – 
это разбудит интерес в 
малыше. 

- А рыбацкие взрослые игры – 
копание червей, вязание 
снастей, приготовление 
прикорма, затачивание 
крючков – будут для ребенка 
интереснее игр в новомодных 
гаджетах. 
           - Обязательно на полном 
серьезе следует рассказать 
ребенку про технику 
безопасности на воде и 
грамотно подготовить 
«обмундирование». Чтобы 
ребенок чувствовал себя, как 
можно более комфорт. Ведь на 
рыбалку часто ездят на весь 
день
          - Папа-рыболов должен 
осознать, что рыбалка с 
ребенком оставит 
минимальное количество 
времени для собственной 
ловли. Поэтому нужно заранее 
смириться с мыслью, что этот 
день придется целиком 
посвятить общению с 
любимым чадом.

-Лучше выбрать такой водоем, 
где рыбы гарантированно будут 
клевать, пусть небольшие 
карасики, бычки и т.д. 
-К тому же опасные 
спиннинговые приманки – 
тройники и сложная техника 
заброса. Поэтому только 
поплавочная удочка.
           -Необходимо все 
максимально упростить. Никаких 
катушек. Хотя все зависит от 
возраста, для ребенка 4-5 лет – 
только маховая удочка, малыш 
постарше 7 – 10 лет уже 
способен освоить и катушку. 
Снасть должна быть крепкая. 
          -Леску рекомендуем 
использовать потолще, т.к. 0,25 
— 0,3 леска будет меньше 
путаться, не порвется, если 
произойдет зацеп. 
          -Также советуем придать 
ярких красок детской снасти – 
это может быть яркий 
поплавок. Пусть будет 
недорогой, не очень 
качественный. Все это придет со 
временем.

Петухов Евгений Сергеевич 38



        Пришла осень и столкнулся с тем, что в теплом костюме 
ребенок «прибавляет» в объеме, и кресло, казавшееся 
просторным летом, стало тесным для Дашульки в зимней 
одежде. Пришло время подбирать новое кресло. И вот мои 
советы, основанные на личном опыте подбора.
     1. Всегда используйте автокресло! Всегда, всегда, всегда!!! И 
не потому, что так требует ПДД, а потому, что мы говорим о 
безопасности РЕБЕНКА, а ничего важнее быть не может!
     2. Очень важно не только купить кресло, но и правильно его 
установить. Поэтому ПЕРЕД установкой нового кресла нужно 
ЧИТАТЬ ИНСТРУКЦИЮ! Даже лучшее в мире кресло не сможет 
обеспечить безопасность малыша, если вы поставите его 
задом наперед или вверх ногами. Но опасны и не столь грубые 
ошибки. Так что инструкцию – читать, картинки - изучать. 

                                                          Если кресло подразумевает использование в нескольких 
возрастных группах – ее надо хранить и регулярно перечитывать.
    3. Часто родители стремятся сэкономить и купить кресло «на вырост». Но это же не 
пижама! Первое правило выбора безопасного автокресла – оно должно быть подходящей 
возрастной группы. 
И не стоит при выборе так уж волноваться из-за зимней одежды – кресла, в большинстве, 
довольно просторные. Если ребенок явно крупнее сверстников – можно обратить внимание 
на модели с раздвижными «плечами», чтобы хватило «на подольше».
     4. Группа 2-3, к которой нынче относится моя Даша, всегда указывается для детей весом 
от 15 до 36 кг, т.е. с возраста около 3-4 лет. Но именно в этой группе значение имеет не 
столько вес, сколько рост ребенка.
       Автокресла этой группы уже крепятся штатным ремнем безопасности автомобиля, 
поэтому очень важно правильное расположение ремня на теле ребенка. Важно, чтобы при 
ДТП ремень не прошел диагональной лямкой по шее малыша, а поясная не попала в 
область живота.И то и другое при ДТП смертельно опасно. Так вот, помимо веса 15 кг – 
основной важный критерий – рост не менее 95 см, а лучше 1 м. 

Куликов 
Сергей Александрович
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        Анонс

Уважаемые коллеги и родители! Присылайте пожалуйста свои материалы  и 
новые идеи по данной тематике, предлагайте интересные темы для обсуждения 
в нашем журнале. 

Редакционная коллегия журнала приглашает Вас принять активное 
участие в творческом конкурсе:

Тема следующего номера:        Правила дорожные детям 
                                                             знать положено

1.Наряжаем елку вместе
2. Чудеса для людей из 
ненужных вещей

Зимние приключения 
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детский сад

Родители вместе с детьми нарисовали схемы безопасных маршрутов
«Дом - Детский сад – Дом»

Семья Острикова Егора

Семья Ивановых Насти и Вики Семья Шмакова Романа

Семья Картавенко МаргаритыСемья Кошлаковой Марии

Семья Майорова Арсения



Родители вместе с детьми нарисовали схемы безопасных маршрутов
«Дом - Детский сад – Дом»

Семья Швецова Матвея

Семья Гончаровой Мирославы Семья Ярослава Калугина

Семья Корытовой Карины

Семья Артёма Коврайского

Семья Ульяны Крыжановской
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