План занятий на неделю с детьми 1,6-2 лет по теме «Медведь»
	
	Задание
	Материал 
	Содержание
	Цель 

	1
	Хоровод, гимнастика
	Музыка, погремушки, султанчики
	3-4 по выбору педагога.

«Новогодняя» с султанчиками, «Ровным кругом …» Железнова «Аэробика для малышей» №26
	Создание положительного настроя, развитие моторики, танцевальных движений

	2
	Сюрпризный момент
	Скакалка, Железнова «Паровоз»  
	Дети берутся за скакалочку и отправляются в путешествие в сказочный лес.

Выполняют движения в соответствие с текстом песенки. Педагог стимулирует на подпевание, звукоподражание: «чу-чу-чу!»
	Координация речи с движением. Развитие словаря, развитие речи.

	3
	Муз. упражнение «Разбудим Мишеньку»
	Текст загадки, игрушка-медведь, коробка, Железнова «Гав и мяу» №15, деревянные ложки, колокольчики, барабаны.
	Дети попадают в сказочный лес. Вдруг видят берлогу (коробка).

Педагог загадывает загадку:

«летом ходит без дороги

Возле сосен и берез,

А зимой он спит в берлоге,

От мороза спрятав нос».

Показываем, что в коробке спит медведь.

Педагог предлагает разбудить мишеньку. Дети под музыку Железновой играют на ложках, играют в колокольчики и барабаны.

Мишка просыпается:

«А в берлоге спал медведь,

Как проснулся – стал реветь».
	Развитие речи, ознакомление с окружающим, учим играть на муз. инструментах.

	4
	«Прятки с мишуткой»
	Баночки с игрушками-медведями, игрушка-медведь (большой и маленький). 
	Мишка проснулся. Давайте с ним поздороваемся – погладим его. Выделяем части тела, окрас шерсти, звукоподражание.
Поиграем с мишкой в прятки. Выдаем детям баночки с мишутками внутри. Мамы открывают баночки. Достают мишек, играем с ними. Прячем в баночки.
	Развитие моторики, ознакомление с окружающим

	5
	Блоки Дьенеша «Мишутка»
	Карточка, блоки Дьенеша
	Сделаем подарок для Мишутки. Выкладываем медведя по карточке. Проговариваем цвет, форму блоков. Можно собрать или разобрать по инструкции педагога или мамы.
	Развитие мышления, формирование сенсорных эталонов.

	6
	«Ходит мишка»
	Обручи, Железнова «Мишка с куклой» №3-4 
	Давайте пойдем погулять с мишкой. Выдаем обруч каждому ребенку. Идем по обручу приставным шагом – подражаем медвежьей походке. 
	Развитие общей моторики, учим приставному шагу, массаж стоп.

	7
	«Уронили мишку на пол»
	Пазл «Медвежонок», текст стихотворения
	 (с 1,8 лет)

Уронили мишку на пол,

Оторвали мишке лапу.

Все равно его не брошу – 

Потому что он хороший.

Читаем стихотворение, инсценируем с использование пазла. Просим детей помочь мишке, собрать его.

Показываем части тела, называем.
	Ознакомление с окружающим, развитие речи, мышления, моторики.

	8
	Массажные дорожки «Угощение для Мишутки»
	Массажные дорожки, ведра, корзина с грибами и ягодами
	Давайте угостим Мишку. Он любит ягоды и грибы. Выдаем ведерки каждому ребенку. Носим в ведрах ягоды и грибы из общей корзины по массажным дорожкам. Раскладываем в 2 корзины.
	Ознакомление с окружающим, массаж стоп, развитие общей моторики.

	9
	Лепка «Мишкины следы»
	Карточки для лепки, пластилин
	Мишка решил отправиться погулять. А чтобы он не заблудился – сделаем ему дорожку.

Лепим дорожку из следов мишки. Отрываем от куска пластилина маленькие кусочки. Прилепляем к карточке.
	Формирование навыков лепки, развитие мелкой моторики.

	10
	«Оденем Мишку и Мишутку»
	Деревянный пазл «Мишки» 
	Отправился наш мишка погулять, взял с собой еще и маленького мишутку. Давайте оденем их.
Дети разбирают пазлы, выделяя части тела. Затем подбирают для Мишки и Мишутки одежду соответственно размеру.
	Развитие мышления, памяти, моторики.

	11
	«Бочонки меда для Мишутки»
	Бочонки 
	Мишка очень любит лакомиться медом. Разберем бочонки – тянем за веревочку.
Затем собирают каждый бочонок, строим башенку из бочонков. С помощью мамы собираем бочонки обратно.
	Развитие мелкой моторики, конструкторских способностей, развитие мышления.

	12
	Танц. упражнение «Медвежата»
	Железнова «Аэробика» №6
	Выполняют движения в соответствие с текстом песни.
	Развитие  координации движений, подражательности, соотносить движения с музыкой.

	13
	Рисование + аппликации «Горшочек»
	Заготовка – рисунок «Горшочек», листочки, краска, клей ПВА-карандаш, паспарту (1/2 листа), ватные палочки
	Наклеиваем горшочек на паспарту, по линиям на горшочке наклеиваем листочки из зеленой бумаги. Ватной палочкой рисуем ягодки у листочков.
«Мишка, мишка косолапый,

Мишка по лесу идет.

Мишка хочет сладких ягод,

Да никак их не найдет.

Вдруг увидел много ягод

И тихонько зарычал.

Подошли к мишутке детки,

Мишка ягоды им дал».
	Формирование навыков изодеятельности, развитие творческих способностей, мелкой моторики.


П/игра «три медведя»
Три медведя шли домой.


Дети идут ровным кругом

Папа был большой-большой

руки вверх

Мама чуть поменьше ростом

руки на уровне груди

А сынок – малютка просто.


Присели

Очень маленьким он был,

С погремушками ходил.


Покачиваются, изображают, как звенят погремушки.

