План  занятий на неделю для детей 1,6-2 лет по теме «Машина»
	
	Задание
	Материал 
	Содержание
	Цель 

	1
	Хоровод, гимнастика
	Хоровод «Ну-ка все встали в круг..» Железнова.

Гимнастика с маракасами «Ну-ка повторяйте, 1,2,3…» (Железнова Топ-топ №20)
	Выполняем движения в соответствие с текстом песни.

Гимнастика с маракасами.

1) Ну-ка повторяйте – 1,2,3 (на 1,2,3 поднимаем руки вверх с маракасами)

И не отставайте – 1,2,3.

Нужно обязательно слушать все внимательно (гремим маракасами),

Повторять старательно (гремим) – 1,2,3 (поднимаем руки вверх).

Далее все движения только на 1,2,3:

2) Стучим по коленям маракасами,

3) Наклоны вправо-влево,

4) Приседаем,

5) Сидим, ноги вытянуты вперед – стучим по носочкам маракасами.
	Создание положительного настроя, развитие моторики, танцевальных движений

	2
	Развитие речи «Машина»
	Железнова «Гав и мяу» №34-36; легковые машины, картинки грузовика и легковой машины
	Раздаем детям легковые машины. Рассматриваем, выделяем части машины: кузов, колеса, фары.  

Кто водит машину? – водитель.

Звукоподражание: би-би-би.

Виды машин: легковая и грузовая.
	Ознакомление с окружающим, развитие речи. 

	3
	Настольное конструирование «Машинка»
	Конструктор на липучках
	Выдаем детям коврики с уже выложенной машиной из конструктора на липучках. Рассматриваем, закрепляем колеса и кузов. 

Разбираем (снимаем) и собираем с помощью мам.
	Ознакомление с окружающим, развитие мелкой моторики, навыков конструирования из настольного (мягкого) конструктора

	4
	П/игра «Машина и гараж»
	Рули (кольца от кольцеброса), мягкие модули
	Раздаем детям рули (кольца от кольцеброса). Объясняем, где у какой машины гараж: желтый руль – желтый гараж и т.д. Гаражом могут быть кубики или матрасики (мягкие модули). Катаемся под музыку, по её окончании едем каждый в свой гараж.
	Развитие игровых умений, формирование сенсорных эталонов, развитие внимания, мышления, моторики.

	5
	«Гайки-болтики»
	Деревянные болты и гайки
	Наша машина сломалась. Надо ее починить. Учимся закручивать гайки.
	Развитие мелкой моторики, учим закручивать гайки. 

	6
	Лепка «Машина»
	Карточки, пластилин
	Лепим колеса грузовика.
Колеса: лепим колбаски (раскатываем), затем соединяем в кольцо (прием примазывания или защипывания)
	Формирование навыков лепки, развитие мелкой моторики

	7
	Беседа о грузовых машинах 
	Картинки с изображением грузовой машины, игрушки-грузовики. 
	Беседа по картинке. Зачем нужны грузовики? – перевозить груз.
Раздаем детям грузовые машины. Рассматриваем.
	Ознакомление с окружающим, развитие речи.

	8
	«Перевозим груз»
	Грузовые машины, кубики, шарики, кирпичики
	Перевозим кубики, кирпичики и шарики в грузовиках (набираем в кузов) из общей корзины в 3 отдельные.
	Формирование сенсорных эталонов, развитие моторики, учим перевозить груз.

	9
	Блоки Дьенеша «Машина»
	Карточки с изображением грузовой машины, блоки Дьенеша
	Выкладываем машину из блоков Дьенеша.
	Развитие мышления, мелкой моторики.

	10
	П\Упражнение «Автобус»
	Железнова «Аэробика для малышей» №2, тентовые автобусы, карточки с геометрическими фигурами, геометрические фигуры 
	Садимся в автобусы по билетикам. Выполняем движения в соответствие с текстом песенки
	Координация движений с музыкой.

	11
	Рисование + аппликация «Машина с грузом»
	Эскизы с грузовой машиной, круги, квадраты, прямоугольники, пальчиковая краска
	Заранее наклеиваем в машину груз – круг, перед машиной наклеиваем по квадрату и прямоугольнику.
Дети наклеивают по образцу: машина везет круги, на земле лежат прямоугольники  и квадраты.

Раскрашиваем пальчиковой краской кузов машины.
	Формирование навыков изодеятельности, развитие творческих способностей, мелкой моторики.

	12

	«Задуем свечу»


	Свеча, зажигалка
	Дети задувают по очереди зажженную свечку.
	Формирование целенаправленной воздушной струи, развитие положительных эмоций


Дополнительно: Вкладыши «Машины». Достаем круги, большой, поменьше, самый маленький. Называем цвет, вкладываем обратно.
