План занятий на неделю с детьми 1,6-2 лет по теме «Мышка»
	
	Задание
	Материал 
	Содержание
	Цель 

	1
	Хоровод, гимнастика
	Музыка, погремушки, султанчики
	3-4 по выбору педагога.


	Создание положительного настроя, развитие моторики, танцевальных движений

	2
	Сюрпризный момент
	Игрушки-мышки (заводные), корзинка, платок, хлеб
	Педагог приносит корзинку, накрытую платком, из-под которого торчит носик мышки. Дети пытаются отгадать – кто это?   

- Мышка. Звукоподражание: пи-пи-пи.

Пытаемся выманить хлебушком.

Мышки прибегают к ребятам.
	Ознакомление с окружающим. Развитие словаря, развитие речи.

	3
	Развитие речи
	Железнова «Музыкальный зоопарк» №6, игрушка-мышка (мягкая), Железнова «Музыка с мамой» №41-42, картинки с изображением мыши и мышат, мышата-игрушки
	Прослушиваем песенку (Музыкальный зоопарк - №6). Каким голоском поется о мышке? (высоким, тоненьким).

Как пищит мышка? (пи-пи-пи). Звукоподражание

Рассматриваем игрушку-мышку, выделяем части тела. 

Как бегает мышка? (быстро)

Побегаем как мышки под музыку (музыка с мамой №41-42).

Выдаем мышат, рассматриваем.

Худ. слово:

«Пи-пи-пи пищит у норки

Мышка, разгрызая корки.

Кошке Мурке мышь опять

Целый вечер догонять».
	Развитие речи, ознакомление с окружающим, развитие общей моторики, координация речи с движением и музыкой.

	4
	«Норки для мышек»
	2 тоннеля (большой и маленький), мышки (большие и маленькие)
	Относим мышек по норкам. Больших по большой норке (в большой тоннель). Маленьких по маленькому тоннелю.
	Развитие моторики, формирование сенсорных эталонов (величина)

	5
	Шнуровка «Сыр»
	Шнуровки, Железнова «10 мышек»
	«В серой шубке, в темной норке

Лакомится сырной коркой

По ночам, когда ты спишь,

Под полом скребется мышь»

Угостим мышку сыром. Шнурок – мышь. Мышка ползает и грызет сыр.

+ П/гимнастика «10 мышек»
	Развитие мелкой моторики, целенаправленности движений

	6
	Лепка «Колбаска для мышки»
	Пластилин, ножички, вилочки
	Мышка не только сыр любит, но и колбасу. Давайте ее угостим колбаской.
Раскатываем колбаску из пластилина, режем с помощью ножей. Нанизываем на вилочку – угощаем мышку


	Формирование навыков лепки, развитие мелкой моторики.

	7
	«Пирамидки-мышки» массажные дорожки
	Массажные воротца, мягкие модули, колокольчик, пирамидки-мышки, скамейка
	Выкладываем массажные дорожки, в конце массажной дорожки строим ворота из мягких модулей. На ворота вешаем колокольчик. На скамейку выставляем стержни от пирамидок. Носим по массажным дорожкам кольца от пирамидок, подлезаем под воротцами, стараясь не задеть колокольчик (не разбуди мышку). Нанизываем кольца на стержни от пирамидок. В конце надеваем мордочку мышки.
	Развитие моторики, массаж стоп.

	8
	«Найди мышке домик»
	Коробочка с отверстием, коврик, цветные мышки, фольга
	Коробочка с отверстиями. Достаем мышку из коробочки (мышки завернуты в фольгу), разворачиваем. Относим на коврик, ищем домик для мышки (соотносим по цвету).
	Развитие мелкой моторики, формирование сенсорных эталонов

	9
	«Построй мышке домик»
	Кубики: большие и маленькие
	Строим из кубиков домики для мышек. Большой и маленький.
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	Развитие навыков конструирования, мелкой моторики

	10
	Упражнение «Мышь и часы»
	Железнова «Мышь» 
	Выполняем движения в соответствие с текстом песни
	Развитие моторики, координация движений с музыкой

	11
	Рисование + аппликация «Мышка в норке»
	Листы цветной бумаги, заготовка мышки, нитки, восковые карандаши, кусочки сыра (из цветной бумаги)
	Раскрываем мышку, намазываем клеем, вкладываем нитку- хвостик. Складываем мышку. Приклеиваем мышку на лист цветной бумаги (посади мышку в норку). Угостим ее сыром – приклеиваем кусочки сыра. Украшаем мышку – нарисуем карандашами шерстку.
	Формирование навыков изодеятельности, развитие творческих способностей, мелкой моторики.

	12

	«Задуем свечу»


	Свеча, зажигалка
	Дети задувают по очереди зажженную свечку.
	Формирование целенаправленной воздушной струи, развитие положительных эмоций


Дополнительно: вкладыши «Детеныши». Прячем кого-то из животных. (по инструкции педагога)
